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Vitanje, 29. avgust 2019
Spostovani starsi,

aktivna pot v Solo pomeni, da otroci v Solo pridejo pes, s kolesom ali skirojem. Pomembna je za zdravije,
samostojnost in socialni razvoj otrok, saj zagotavlja minimalno priporoéeno koliéino fizi€ne aktivnosti
in spodbuja vzgojo o prometni varnosti ter trajnostnem razvoju.

Otroci, ki hodijo v Solo pes ali s kolesom, so bolje telesno pripravljeni kot tisti, ki se vozijo. Dokazano je,
da se taki otroci tudi sicer ve¢ gibljejo in med drugim lazje sledijo pouku.

V tujini je razsirjena navada, da odrasli organizirano spremljajo otroke do Sole pes po vnaprej zacrtanih
poteh in po stalnem urniku. V Italiji in Svici je na primer znan pod imenom pedibus, v Veliki Britaniji in
ZDA pa kot walking bus. Tak nacin skupne hoje v $olo smo pri nas imenovali Pedbus. V leto$njem

Solskem letu pa bomo otroke spremljali v Solo tudi s kolesi in bomo tak$no spremstvo poimenovali
Biciviak.

Ob podpori programa Aktivno v $olo ga bomo izvedli tudi na nasi $oli.

Akcijo bomo izvajali v Evropskem tednu mobilnosti od 16. do 21. septembra 2019.

Glede na prijave bomo pripravili ‘vozni red' in ‘progo’ Pesbusa na eni relaciji: Vitanje — Stenica in 'progo’
Bicivlaka na relaciji Vitanje - FuZine. Omenjene relacije bomo oznaéili s smerokazi in orientacijskimi
zastavicami z luknjagi. O vseh podrobnostih bomo starse prijavijenih otrok obvestili pred priGetkom.
Po evropskem tednu mobilnosti bomo $olarje $e naprej motivirali, da bodo nadaljnjih 10 $olskih dni (do
4. 10. 2019) sami uporabljali oznacene $olske poti (tudi na dveh relacijah iz leta 2018: Vitanje - Brezen
in Vitanje — Ljubnica) in vodili evidenco z luknjanjem evidenénih kartonov. Dvajset Solarjev, ki bodo v tem
¢asu prehodili in prekolesarili najve¢ bomo peljali na nagradni izlet v Terme Lasko. Projekt je sofinanciran
s strani Obgine Vitanje.

Seveda pa za izvedbo akcije potrebujemo tudi vaSo pomog. Vse, ki ste zainteresirani, da bi pomagali pri
akciji in tako pokazali svojim otrokom, da res ne potrebujemo avtomaobila na vsakem koraku in da nam
je mar tudi za naSe zdravje in okolje, vabimo, da se nam pridruZite in postanete spremljevalci PeSbusa
ali Bicivlaka. Glede na vaso razpolozijivost in dobro voljo vas bomo uvrstili na razpored Pesbusa, oz.
Bicivlaka in vas o tem predhodno obvestili. Prosimo vas, da v primeru, ¢e Zelite postati spremljevalec
Pesbusa oz. Bicivlaka, izpolnite priloZeno prijavnico. V akciji lahko sodelujejo tudi babice in dedki, tete,
strici, varuske,....

Za vkljucitev uéenca v akcijo vas prosimo, da izpolnite prijavnico (prijava otroka), v kolikor pa bi Zeleli
Pesbus ali Bicivlak spremljati tudi vi, vas vabimo, da izpolnite tudi drugo prijavnico (prijava
spremljevalca). Prijavnice oddajte razredniku do petka, 6. septembra 2019.

Vet o programu Aktivno v Solo in akciji PeSbus si lahko preberete na spletni strani aktivnovsolo.si, z
vprasanji pa se lahko obrnete na e-naslov koordinatorja v OS Vitanje: robertpritrznik@yahoo.com.

Lep pozdrav!
Koordinator na 3oli: S0Lx Ravnateljica:
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Program Aktivno v $olo je nadaljevanje aktivnostt IPOP - Ingtituta.za polilike prastora Ii"'s_pg'dim]an]e hoje kot oblike trajnostne mobilnosti ter aktivne poti v Solo. Pri izvajanju

sodelujeta tudi Focus, druitvo za sonaraven razvoj, ter CIPRA Slovenila, drusivo zh virstve Alp. Program sofinancira Ministrstvo za zdravie RS in je del prizadevanj Dober tek
Slovenija za ve€ gibanja in balj zdravo prehrano. B e e



